Alkohol am Steue,

Nach Verkehrsstatistiken missen jahrlich etwa 2000 Menschen in
Deut schl and nach Al kohol am Steuer i hr Leben | assen. Mehr als
50. 000 Personen werden dabei verletzt. Auf Al kohol m Bbrauch

i st jeder zehnte Verkehrsunfall mt Personenschaden

zur uckzuf ihren. Bei den 18- bis 24jahrigen ist sogar jeder
dritte schwere Unfall durch Al kohol konsum am St euer

ver ursacht.

Die Wirkung des Alkohols

Ab 0,2 Prom || e:
D e Risikobereitschaft steigt. Konzentrations- und
Wahr nehnmungsf éahri gkeit, vor allem bei beweglichen
Li chtquell en wi e etwa Schei nwerfern, nehnen ab.

0,3 Prom || e:

Probl ene bei der Einschatzung von Entfernungen.
Deshal b oft zu dichtes Auffahren und gewagte Uberhol -
manover .

0,5 Prom || e:

D e Reaktionsfahigkeit |aRt nach. Das hei B3t: Wer bei
50 km h eine Sekunde spater brenst, verl angert seinen
Anhal teweg um 14 Meter. Rotlichtschwiche; Anpeln,

War nl euchten oder Brenslichter werden zu spat erkannt.

0,8 Proml|e:

G ei chgewi cht sst 6rungen. Das Gehirn verarbeitet |Infos nur
noch mangel haft. Der gefdahrliche Tunnel blick verengt das
Gesichtsfel d. Andere Verkehrsteil nehner oder Warnzei chen,
die sich Iinks oder rechts am Rande des Bl i ckfel des be-
finden, werden nur noch unscharf wahrgenonmen.

Uber 1,1 Pronille:
Al | e genannten Synptone verstarken sich. Eine sichere Teil -
Nahnme am StralRenver kehr ist unnbglich.

Rund 10% der Ver kehrsunfalle, bei denen Menschen zu Schaden konmen und 18 %
der Verkehrstoten sind auf Fahrten unter Al kohol ei nfluf3 zur lckzuf Ghren. Mt
etwa 120. 000 Fuhrerschei nen werden jéhrlich rund 83% al |l er Schei ne wegen

Al kohol am St euer entzogen.

Di e durchschnittliche Bl utal kohol konzentration betragt bei Bl utproben 1,6
Promlle in den alten und 1,3 in den neuen Bundesl ander n.

Nach Schéatzungen der Deutschen Hauptstelle gegen Suchtgefahren sind 2,5

M I1ionen Bundesbirger al kohol abhé&ngig. Mt einemdurchschnittlichen Konsum
von etwa 12 Litern REINEN Al kohols pro Jahr stehen di e Deutschen direkt

hi nter den Russen in der Statistik.



